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本日の内容  

 1 【お知らせ】東京ビックサイト「 ifia/HFE JAPAN 2024」への出展とセミナーのご案内  

 2 【  募集  】2024 年度健康食品業界  新人向けセミナー オンデマンド配信のご案内  

 3 【  募集  】届出後の分析実施状況公開サイト 2024 年掲載情報について 

 4 【  募集  】PRISMA2020 特別勉強会（実務者編）2024 年 5＆7 月開催のご案内  

 5 【  募集  】PRISMA2020 特別勉強会（基礎・実践編）再配信のご案内  

 6 【  募集  】H14・H17「通知改正説明会」【オンデマンド配信】について 

 7 【お知らせ】GMP 製品マークの新規承認について 

◆◆◇◆矢島理事長からのメッセージ◆◇◆◆機能性表示食品を巡る検討会について  
  

  
   

1 【お知らせ】東京ビックサイト「 ifia/HFE JAPAN 2024」への出展とセミナーのご案内   
 

当協会では東京ビックサイトで開催される「 ifia/HFE JAPAN 2024」への出展およびプレゼンテーション

を行います。皆様のご来場をお待ちしております。 

イベントの詳細・来場者事前登録はこちら  https://www.ifiajapan.com/ 

■出展情報  https://www.ifiajapan.com/36410 

期日：2024 年 5 月 22 日（水）～24 日（金）10:00～17:00 

会場：東京ビッグサイト 南 3 ホール（４F）H322 

テーマ：日健栄協の「認定・認証事業」と「機能性表示食品の届出支援」をご紹介  

・「いろいろ相談室」を開設しますのでぜひお立ち寄りください。 

・健康食品の安全性、品質確保、GMP に関するご相談をお受けします。 

・機能性表示食品に関して PRISMA 声明 2020 年版への準拠を含め様々なご相談をお受けしま

す。 

  

■セミナー情報  https://www.ifiajapan.com/visitor/seminner_zone  

1 テーマ：「トクホのこれから」  

講師：特定保健用食品部  部長  土田  博  

期日：2024 年 5 月 23 日（木）12:05～12:35 

会場：東京ビッグサイト南 3・4 ホール ステージＢ  機能性表示食品開発セッション会場【0523B_

機能性表示食品開発セッション 1】  

  

2 テーマ：「機能性表示食品のガイドライン改正と届出支援」  

講師：機能性食品部  部長  菊地  範昭  

期日：2024 年 5 月 24 日（金）13:35～14:10 

会場：東京ビッグサイト南 3・4 ホール ステージＢ  機能性表示食品開発パビリオン会場【0524B_

届出ガイドライン PRISMA＆相談事業】  

  

https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M71770&c=5584&d=0e34
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M71771&c=5584&d=0e34
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M71772&c=5584&d=0e34


 

■問合せ先  渉外広報室  shogaikouho@jhnfa.org    
 

 

2 【  募集  】2024 年度健康食品業界  新人向けセミナー オンデマンド配信のご案内  
  

～研修担当者様へもご回覧ください～  

ご要望にお応えし配信期間が長くなりました 

今年も、業務を担当して日が浅い方や今年採用された方を対象に、健康食品業界の現状や法規制

等について基礎からわかりやすく解説します。 

  

■2024 年 6 月 24 日(月)～7 月 7 日(日)  

「健康食品の全体をわかりやすく」 /オンデマンド配信  

(1) 健康食品の現状と動向（60 分）  

(2) 健康食品に関わる法規制についてー表示・広告等ー（60 分）  

(3) 健康食品の安全性・有効性について（60 分）  

         参加費：会員  5,500 円  ／  一般  11,000 円（税込）  

■詳細・お申込みはこちら https://www.jhnfa.org/news-0388.html 

■会員限定  企業パッケージ型はこちら https://www.jhnfa.org/2023program.html 

・10 名以上のお申込みで参加費がお安くなります。 

・配信日程を自由に設定いただけます。 

昨年度受講された方の感想：  

「健康食品の安全性・有効性については製品化を始める前段階にここまでの下調べを行ってから取り掛

かることを知らなかったので、大変参考になりました」  

「表示、広告につきましては無知でしたので有益な情報を取得でき、今後活用できそうです」  

「科学的な根拠にて健康食品の信頼を獲得し、業界全体の健全な発展に貢献するのが我々の責任

と使命であり、有効性と安全性を持って、開発と企画を挑むべきと改めて考えさせました」など。  

■問合せ先  研修企画部   kensyu@jhnfa.org 
 

 

3 【  募集  】届出後の分析実施状況公開サイト 2024 年掲載情報について 
 

平成 30 年に消費者庁から発出された機能性表示食品制度に関する事務連絡において、届出後の

分析実施状況に関する情報公開が求められています。こうした情報の公開は、消費者庁の届出ガイド

ラインの中でも推奨されており、事業者が取り組むべき大切な事柄ですが、情報を公開している事業者

の数は未だ非常に少ないのが現状です。 

  

このため、消費者庁は 2023 年 4 月 12 日付けで届出データベースの掲示板において届出事業者の

取組を求める再周知の掲示を行いましたが、同掲示板に今年 3 月 19 日掲載の「令和 4 年度買上

調査の結果を踏まえた機能性表示食品の届出者の届出後における取組について」の中でも、＜届出

者の皆様へのお願い＞として上記再周知の掲示に再び言及されています。機能性表示食品制度が消

費者に信頼される制度となるよう、引き続き適正な表示による消費者への情報提供に努めることが求め

られております。  

  

当協会では、事業者による分析実施状況の情報公開を支援するため、2019 年より機能性表示食

品  届出後の分析実施状況公開サイトを開設しております。このたび、2024 年に公開する掲載情報

mailto:shogaikouho@jhnfa.org
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M71773&c=5584&d=0e34
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M71774&c=5584&d=0e34
mailto:kensyu@jhnfa.org
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M71775&c=5584&d=0e34
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M71776&c=5584&d=0e34
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M71776&c=5584&d=0e34
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M71777&c=5584&d=0e34
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M71777&c=5584&d=0e34
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M71778&c=5584&d=0e34
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M71778&c=5584&d=0e34


 

の募集を行います。機能性表示食品の届出事業者におかれましては、この機会に是非当協会の公開

サイトをご利用ください。 

  

申込締切：2024 年 5 月 31 日（金）  

詳細・申込はこちら https://www.jhnfa.org/kinou6.html#4 

  

分析状況は代表例でも問題ありません。分析実施状況の情報管理と公開は協会が代行するので、各

事業者での作業は年に一度、専用のフォーマットで情報をご提出いただくだけです。また、当協会の機能

性食品部に所属の事業者は無料で、他部に所属の事業者も特別価格でご利用いただけます。詳細

は、Q&A もご参照ください。 

  

■問合せ先  機能性食品部  kinousei@jhnfa.org 
 

 

4 【  募集  】PRISMA2020 特別勉強会（実務者編）2024 年 5＆7 月開催のご案内  
  

2023 年度のガイドライン改正で、機能性表示食品の届出に用いる研究レビューについて、適切な研

究レビューの作成に関する最新版の国際指針である PRISMA 声明（2020 年版）への準拠が盛り

込まれ、2025 年 4 月以降の届出に用いる研究レビューは PRISMA2020 への準拠が必須となりま

す。 

当協会ではこれまでに、「基礎編」と「実践編」の 2 回の特別勉強会を開催してきましたが、第３弾とし

て少人数制（定員 15 名程度）によるウェブ講習と現地ワークショップを組み合わせた「実務者編」

を、2023 年 12 月より同じ内容で定期的に開催しています。 

この度、2024 年 5＆7 月開催回の参加者を募集します。 

  

■「実務者編」詳細・お申込みはこちら  

  https://www.jhnfa.org/news-0367.html 

各月開催回の日程と内容（３部構成で内容は各月同じです）は次のとおりです。 

１．事前の Web 講習：約 1.5 時間  

【5 月開催回】  2024 年 5 月 15 日 (水)～  オンデマンド配信  

【7 月開催回】  2024 年 7 月 10 日 (水)～  オンデマンド配信  

２．課題への取り組み：ワークショップまでに別紙様式 V-11,13,14,16 を作成してください。 

３．ワークショップ：課題を持ち寄り、終日、当協会会議室で開催。  

【5 月開催回】  2024 年 5 月 30 日 (木) 10:00-17:00 

【7 月開催回】  2024 年 7 月 25 日 (木) 10:00-17:00 

様式 V 関係の PRISMA2020 対応による具体的な記載方法や留意点についても、具体事例を用い

て詳細にご説明します。SR を自ら作成される業務に就かれている方（文献検索、論文内容確認、個

別論文評価、総体評価、SR 作成を実施されている方）を中心に、上記 1.～3.の全てにご対応いた

だける方のご参加を想定しています。 

  

■問合せ先  機能性食品部  kinousei@jhnfa.org 
 

 

5 【  募集  】PRISMA2020 特別勉強会（基礎・実践編）再配信のご案内  
 

https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M71779&c=5584&d=0e34
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M71780&c=5584&d=0e34
mailto:kinousei@jhnfa.org
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M71781&c=5584&d=0e34
mailto:kinousei@jhnfa.org


 

2022 年 7 月・昨年 7 月に開催し、大変好評をいただいた PRISMA2020 特別勉強会「基礎

編」「実践編」の録画を 6 月に再配信します。 

  

2023 年度のガイドライン改正で、機能性表示食品の届出に用いる研究レビューについて、適切な研

究レビューの作成に関する最新版の国際指針である PRISMA 声明（2020 年版）への準拠が盛り

込まれ、2025 年 4 月以降の届出に用いる研究レビューは PRISMA2020 への準拠が必須となりまし

た。 

2022 年に開催した「基礎編」では、適切な研究レビューの作成に関する国際指針である PRISMA

声明の解説とその 2009 年版と 2020 年版との違いについて、また、昨年開催した「実践編」では、

2020 年版に準拠した研究レビューの作成にあたり、何をどのように書くことが求められているのかといった

解説を、医療統計学の専門家である横浜市立大学の五十嵐中先生にお話しいただきました。ぜひこの

機会をご利用ください。 

  

■「基礎編・実践編  再配信」詳細・お申込みはこちら  

  https://www.jhnfa.org/news-0373.html 

オンデマンド配信期間：  2024 年 6 月 3 日（月）～6 月 28 日（金）  

お申込・お支払期限：   2024 年 5 月 27 日（月）  

  

なお記事３のとおり，SR を自ら作成される業務に就かれている方（文献検索、論文内容確認、個

別論文評価、総体評価、SR 作成を実施されている方）を対象に、PRISMA2020 に準拠した研究

レビューの作成にあたり具体的な記載方法や留意点について解説する「実務者編」の特別勉強会も 5

月・7 月に開催します。「実務者編」の詳細はこちらをご覧ください。 

  

■問合せ先  機能性食品部  kinousei@jhnfa.org 
 

 

6 【  募集  】H14・H17「通知改正説明会」【オンデマンド配信】について 
  

2024 年 4 月 23 日（火）に開催の「通知改正説明会」（消費者庁  食品衛生基準審査課  新

開発食品保健対策室）について【オンデマンド配信】を行います。 

健康食品の品質を確保するための重要な通知改正となりますので、ぜひご参加ください。   

■オンデマンド配信期間：2024 年 5 月 28 日（火）～6 月 3 日（月）  

■詳細・お申込みはこちら https://www.jhnfa.org/news-0378.html 

■お申込期限  ：2024 年 5 月 24 日（金）  

  

■新通知はこちら 

・「いわゆる「健康食品」・無承認無許可医薬品健康被害防止対応要領について」（令和 6 年 3

月 13 日付け 健生食基発 0313 第 1 号  医薬監麻発 0313 第 5 号）  

・「「錠剤、カプセル剤等食品の原材料の安全性に関する自主点検及び製品設計に関する指針（ガ

イドライン）」及び「錠剤、カプ セル剤等食品の製造管理及び品質管理（GMP）に関する指針（ガ

イドライン）」について」（令和 6 年 3 月 11 日付け 健生食基発  0311 第 2 号）  

  

■問合せ先  健康食品部  kenshoku@jhnfa.org 
 

https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M71782&c=5584&d=0e34
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M71783&c=5584&d=0e34
kinousei@jhnfa.org
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M71784&c=5584&d=0e34
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M71785&c=5584&d=0e34
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M71786&c=5584&d=0e34
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M71786&c=5584&d=0e34
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M71786&c=5584&d=0e34
mailto:kenshoku@jhnfa.org


 

7 【お知らせ】GMP 製品マークの新規承認について  
  

2024 年 4 月 19 日付けで次の製品が GMP 製品マーク表示承認となりましたので、お知らせします。 

会社名：株式会社健康家族  

製品名：野菜力・乳酸菌プラス 

承認日：2024 年 4 月 19 日  

  

GMP 製品マークを表示することにより、適切な製造管理・品質管理の下で製造された製品として消費

者に訴求することができます。 

当協会の GMP 認定工場で製造された製品は、個別の申請および審査会の審査により、GMP 製品

マークを表示することが可能です。 

GMP 製品マーク表示承認製品はホームページで紹介しています。 

https://www.jhnfa.org/gmp-0.html 

  

■問合せ先  健康食品部  kenshoku@jhnfa.org 
 

 

◆◆◇矢島理事長からのメッセージ◆◇◆◆ 

最近の主な取組をご紹介します。 

 4 月 24 日、消費者庁の「第 2 回  機能性表示食品を巡る検討会」において関係者のヒアリングがあ

り、「機能性表示食品に対する現状と課題について ～公益財団法人  日本健康・栄養食品協会の業

務活動を踏まえて～」と題し、説明する機会をいただきました。協会が行っている機能性表示食品届出支

援事業、PRISMA2020 対応支援、健康食品 GMP について説明し、安全性、製造管理・品質管

理、健康被害の情報収集における現状と課題について協会としての考え方を説明いたしました。説明資

料は消費者庁のホームページで公開されていますのでぜひご覧ください。  

消費者庁  https://www.caa.go.jp/notice/other/caution_001/review_meeting_001 

 5 月 9 日、永田町の自由民主党本部において、自民党消費者問題調査会・厚生労働部会合同会

議が開催され、機能性表示食品について関係者のヒアリングが行われました。4 月 24 日の消費者庁の

検討会で説明した内容のうち、機能性表示食品制度の仕組み、現状と課題についてポイントを絞り説明

をさせていただきました。議員からは GMP を認証する場合の具体的な手順・方法についての質問や原因

究明のあり方、今後の方向性についての議論がありました。  

 今後とも、関係機関に働きかけることで、健康食品業界の発展のために尽力したいと考えています。  

  

公益財団法人  日本健康・栄養食品協会  理事長  矢島  鉄也  
  

  
  

 

 

 

＊配信停止・配信先の変更などは総務部  kaiin@jhnfa.org  までご連絡ください。 

配信元 公益財団法人 日本健康・栄養食品協会  https://www.jhnfa.org 

東京都新宿区市谷砂土原町 2丁目 7番地 27 
 

 

 

 

https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M71787&c=5584&d=0e34
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